
時間 項目 / 內容 演講者 / 主持人 職位

19:00 酒會

19:25 賓客入席

19:30 開宗明義及介紹來賓 潘宏烽先生, LD5 會長

19:35 熱身暖場及介紹例會官員 屈曉童女士 總主持人

19:38 計時官職務 
贅字官職務 
語言官職務、介紹每日一詞 
總點評官職務

石穎琪女士, PM2 
梁君奇先生 
馮菊女士 
曾婉妮女士, DTM，89大區公關經理

計時官 
贅字官 
語言官 
總點評官

19:43 嘉賓致辭 何啟明, JP，勞工及福利局副局長 特別嘉賓

19:50 第三屆執委會就職典禮 朱健淙先生, SR4，O4小區總監 就職禮主持人

19:57 會長致辭：「自助餐」 潘宏烽先生, LD5 會長

20:05 嘉賓致辭 雷桑田博士 特別嘉賓

20:10 大合照、用餐及交誼

20:25 即興演講（每位2分鐘） 鄧智傑教授, DTM 即興演講主持人

備稿演講（每位演講後1分鐘時間寫下你對演講者的反饋）

20:40  （待定） 余尉燕女士, PM2 (5-7分鐘)

20:49 「由優秀到卓越 - 頭馬菁英
再闖巔峰」 
- EH4 成功管理專案

周志堅博士, PM5 EH3 (5-7分鐘)

演講評論

20:58 即興演講點評 黃思凱先生 即興演講點評官

21:03 點評 余尉燕女士, PM2 李恩盈女士 演講點評官

⼤灣區菁英演講會2025/26第三屆就職典禮
及第25次晚餐演講例會

議程 （會議主題：菁英。責任）



時間 項目 / 內容 演講者 / 主持人 職位

21:07 點評 周志堅博士, PM5 EH3 黃穎君女士, PM1 演講點評官

21:11 點評 潘宏烽先生, LD5 林景昇先生, DTM 演講點評官

例會報告

21:15 贅字官報告 梁君奇先生 贅字官

21:17 語言官報告 馮菊女士 語言官

21:22 計時官報告 石穎琪女士, PM2 計時官

21:24 投票本例會之最 屈曉童女士 總主持人

21:26 總點評官報告 曾婉妮女士, DTM，89大區公關經理 總點評官

總結

21:34 會員及來賓評語 
宣報本例會之最

余尉燕女士, PM2 創會常務副會長
及教育副會長

21:40 頒發兩週年獎項 潘宏烽先生, LD5 會長

21:45 壓軸抽獎 Christine Chan, CHRITIFF 活動贊助

21:55 致謝、會務報告及總結 潘宏烽先生, LD5 會長

22:00 活動結束

掃碼下載議程

時間規則
類型 短篇演講（<5分鐘） 長篇演講（5分鐘＋）

綠色 還剩 1 分鐘 還剩 2 分鐘

黃色 還剩 0.5 分鐘 還剩 1 分鐘

紅色 時間到 時間到

寬限時間 30 秒 30 秒

鳴謝

每日一詞：賦能
「赋」意为给予、赋予；「能」指能
力、能量。组合即 「赋予能力或能
量」，强调通过外部资源、技术或机
制提升对象的功能或潜力。

投票本例會之最


